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AUTISM ROMANIA — Asociatia Parintilor Copiilor cu Autism Tncheie proiectul Autism Dobrogea-
Vocea care schimba vieti, care s-a desfasurat in perioada februarie 2022 — mai 2023 in judetele
Constanta si Tulcea.

Proiect derulat de AUTISM ROMANIA — Asociatia Parintilor Copiilor cu Autism cu sprijinul financiar
Active Citizens Fund Romania, program finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin
Granturile SEE 2014-2021.

Scopul proiectului este cresterea capacitatii actorilor —persoane adulte cu autism, familii,
autoritati, institutii- sa actioneze Tmpreuna pentru a gasi solutii locale pentru a folosi mai bine
resursele existente si de a aloca resurse pentru noi programe si servicii de suport comunitare
adaptate persoanelor cu autism. Parintii i persoanele adulte cu autism sunt sprijinite sa devina o
voce independentd, puternica pentru a reprezenta comunitatea autismului la masa guvernarii

participative la nivel local.

In cadrul proiectului am desfasurat mai multe activitati si am creat resurse pentru activarea civica a
tinerilor si a parintilor, pentru ca acestia sa poata promova si apara drepturile si interesele lor si ale
copiilor lor.

Am infiintat Asociatia Autism Dobrogea, o asociatie a parintilor si persoanelor autiste.

Am cartografiat resursele din regiune, respectiv nevoile persoanelor cu autism si ale parintilor,
printr-un proces participativ, parinti, profesionisti, autoritati si institutii au colaborat, impartasit idei,

solutii.
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Cele mai importante resurse create n proiect:

- Cursurile In advocacy si selfadvocacy pentru parinti si tineri autisti postate pe platforma
Udemy pentru invatare in regim propriu, aflate acum la dispozitia tuturor parintilor si tinerilor
interesati nu doar din Dobrogea, dar si din tara,

- Directorul de resurse care cuprinde servicii regionale, profesionisti, legislatie, documente
utile in demersuri de advocacy s.a.

- Pagina web a Asociatiei Autism Dobrogea, care contine si instrumente pe care parintii le
pot accesa - Autism Dobrogea Helpline — un centru virtual de asistenta pentru parinti, adulli
autisti (chat, telefon, email)

- Documentul ,,Elemente strategice pentru incluziunea locala a persoanelor cu TSA in
regiunea Dobrogea, rezultatul procesului participativ - o scurta analiza a situatiei regionale
privind resursele existente si nevoile persoanelor autiste din Dobrogea, care poate sta la
baza deciziilor locale pentru crearea de servicii, programe, oportunitati pentru aceste
persoane, deoarece o analiza institutionala a nevoilor locale pentru persoanele autiste nu

exista in cele 2 judete.

infiintarea Asociatiei Autism Dobrogea este activitatea centrala in proiect. Asociatia fost creaté
pentru a deveni o0 voce reprezentativa pentru persoanele cu autism in regiune, pentru a deveni
vectorul principal de promovare a drepturilor persoanelor autism in regiune, cu dizabilitati in
general. Totodata de a fi partener al autoritatilor locale si al institutiilor publice in gasirea de
modalitati, solutii pentru crearea de servicii Si programe adaptate, oportunitati de dezvoltare
pentru copii, tineri, adulti autisti, pentru reducerea marginalizarii, excluziunii acestora, pentru

cresterea calitatii vietii lor si a familiilor lor.

Asociatia Autism Dobrogea are fondatori parinti si profesionisti, iar Consiliul director este alcatuit
din 2 parinti si un profesionist din domeniul civic-social din judetul Constanta si doi parinti din judetul
Tulcea. Asociatia pleaca la drum cu cateva resurse materiale de baza- laptop, imprimanta, cate un
set pentru fiecare din cele 2 judete, softuri abonament la o platforma de comunicare si de lucru
online pentru facilitarea activitatii Consiliului director, o pagina web a asociatiei, dar si resurse de

formare - curs Tn management organizational - pentru membrii consiliului director, plus coaching
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din partea AUTISM ROMANIA in a folosi diferite instrumente de comunicare, colaborare interna
eficienta, in crea continut relevant pentru comunicarea externd, coaching in crearea strategiei
asociatiei pentru 2 ani, a unui plan de actiune pen un an si a altor instrumente de management
organizational necesare asociatiei pentru a porni cu dreptul si a fi cat mai eficienta de la bun inceput

n misiunea sa.

Tot demersul de pregétirea comunitatii si de infiintare a asociatiei este si un model de buna practica
de organizare pentru alte comunitati locale pentru a deveni voce pe plan local. Coagularea de forte
n jurul intereselor comune legitime, demersurile de self/advocacy reprezinta calea prin care parintii

pot sa imbunatateasca viata copiilor lor, tinerii insisi propria viata.

» 10t ceea ce noi am invétat noi la AUTISM ROMANIA de la infiintare, din 2001, transmitem acum
périntilor din Dobrogea, o regiune care are nevoie de o Voce care sa reprezinte interesele si sé
promoveze drepturile persoanelor cu autism. Acum acestia au o buné bazéa de pornire pentru a
putea incepe s& contribuie, alaturi de alte entitati regionale si locale, la géasirea de solutii pentru
multitudinea de probleme cérora trebuie sa le faca fata oamenii cu autism si familiile lor in
Dobrogea. AUTISM ROMANIA si-a propus sé ii ajute s& facd Dobrogea mai prietenoasa si mai
buné pentru oamenii autisti si familiile lor si sperdm c& am reusit in buna mésura acest lucru.,,

Liuba lacoblev, presedinte AUTISM ROMANIA

Detalii pe pagina proiectului https://autismromania.ro/autismdobrogea/ si pe pagina asociatiei

https://autismdobrogea.ro/ .

Persoana de contact
Liuba lacoblev 0731816880
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AUTISM ROMANIA — Asociatia Parintilor Copiilor Cu Autism are o experienta de peste 20 de ani
in advocacy in autism. Activitatile noastre sunt comunicate pagina de facebook AUTISM
ROMANIA si pe site-ul nostru autismromania.ro,

Despre Programul Active Citizens Fund Romania

Programul Active Citizens Fund Roméania este finantat prin Granturile SEE 2014-2021. Obiectivul
general al Granturilor este de a reduce disparitatile economice si sociale si a consolida relatiile
bilaterale dintre cele 15 state beneficiare si statele donatoare (Islanda, Liechtenstein, Norvegia).
Programul este administrat de catre consortiul compus din Fundatia pentru Dezvoltarea Societatii
Civile, Fundatia pentru Parteneriat, Centrul de Resurse pentru Comunitatile de Romi, Fundatia
PACT si Frivillighet Norge, care actioneaza in calitate de Operator de Fond desemnat de cétre
FMO — Oficiul Mecanismului Financiar al Granturilor SEE si Norvegiene. Active Citizens Fund
Roménia vizeaza consolidarea societatii civile si a cetateniei active si cresterea capacitatii
grupurilor vulnerabile. Cu o alocare totald de 46.000.000 euro, programul urmareste dezvoltarea
pe termen lung a sustenabilitatii si capacitatii sectorului societatii civile, intensificand rolul sau in
promovarea participarii democratice, a cetateniei active si a drepturilor omului si consolidand in
acelasi timp relatiile bilaterale cu statele donatoare Islanda, Liechtenstein si Norvegia. Pentru mai
multe informatii despre Active Citizens Fund 1in Romania, va rugam accesati
www.activecitizensfund.ro. Pentru mai multe informatii despre Granturile SEE si Norvegiene,
accesati www.eeagrants.ro
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